e  Analisis de una campana de salud ocular basada en el A >
apoyo de la teleoftalmologia a un servicio medico ryS

Telemedicina
Diana Bravo, Paloma Tamayo, Miguel Angel de la Fuente S sliagnostic

Teciiologias™
Sanitariase-
| Congreso Internacional de Telemedicina e Investigacitn Sanitaria eDiagnostic (Grupo Atrys Health) email: oftalmologia@ediagnostic.es

) ternacional ’ 'l'ecnylug]as
‘‘‘‘‘ Economia:::::
Universidad:=::
Investigacion
desarrollo
intercambio

Telemedicina.

Se revisaron a 496 pacientes. El 92,2% de
los estudios fueron normales y el 7,8%
patologicos. Se derivaron a consulta
presencial el 79% de los patoldgicos (30
pacientes), con caracter de rutina,
excepto 3 estudios que se derivaron de
forma preferente. Entre las patologias
con mayor incidencia figuran nevus
coroideo, maculopatia asociada a la edad
v alteraciones vasculares de retina.

oEl aumento del envejecimiento de la Se trata de un estudio observacional descriptivo, realizado en abril, mayo y junio de 2016.
El personal del servicio médico con certificacion eDiagnostic tomo las imagenes de fondo
de ojo (retinografias), medida de agudeza visual y de presion intraocular (tonometria). Las
pruebas realizadas y los datos clinicos se enviaron a través de la plataforma de
telemedicina eDSalud. Los oftalmdélogos elaboraron los informes con orientacion

que aumente la prevalencia de ceguera. diagnostica y recomendaciones, disponibles en la plataforma en un plazo maximo de 48
horas. Cuando existio sospecha de anomalia, se informo y se derivo al especialista para
establecer un diagnostico médico completo. En el caso de no deteccidon de patologias se
indicaron las recomendaciones para un cuidado ocular éptimo.

La plataforma eDSalud se basa en los estandares para la intercambio de datos de salud
(HL7) e imagen médica (DICOM).

poblacion y de enfermedades cronicas

como la diabetes o |a hipertension, el

tabaquismo y la exposicion solar hacen

okl 80% de las discapacidades visuales en

el mundo se pueden prevenir o curar .
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eTres de las cuatro causas principales de

ceguera son debidas a patologias de Porcentaje segin sexo [}

Edad media de los pacientes

retina?: Degeneracion Macular Asociada
a la Edad (DMAE), Retinopatia Diabética
v Maculopatia Miopica.
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El cribado de patologia ocular utilizando

teleoftalmologia supone una herramienta

muy valida, coste efectiva, permite no

saturar la asistencia especializada y

hace posible campanas de prevencion de
patologias oculares de gran trascendencia

No patoldgicos Derivados

. L, _ sociosanitaria, como la DMAE o
*Analizar la aplicacion del programa de 92,2% ; 79%

, . . Patolégicos Retinopatia Diabética.
No Derivados . . 7 .
teleoftcjlmologla eDiagnostic en una. . El grado de satisfaccion de los usuarios es
campana de salud ocular en un servicio

21%
. 1 o alto, ya que evita desplazamientosy
medico (vigilancia de la salud). ESTUDIOSNO

PATOLOGICOS tiempos de espera.
92.2%

el as revisiones oculares periodicas

Informe de cribado de enfermedades de la retina central realizado mediante reti afia no midriatica. El
sistema de cribado o screening es un método eficaz y ampliamente utilizado para la deteccion precoz de
i ero no i ion oftalm ica compl

permiten detectar enfermedades de

retina en fases iniciales, antes incluso de
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que aparezcan sintomas, y evitar la

pérdida de vision. - =
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Figura 2

ESTUDIOS Porcentaje de derivaciones a consulta presencial
PATOLOGICOS

7.8% 30 estudios patologicos derivados a consulta presencial

Objetivos

Tipo de derivacion: 3 caracter

preferente, 27 caracter de rutina
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Demostrar la eficacia en la deteccion
precoz de patologias oculares.
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*Estudiar el nUmero de derivaciones a
atencion especializada y su priorizacion.




